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打開報紙和電視，幾乎每天都可以看到命相、星座乃至靈異方面的訊息，接上網際網路，也赫然發現許多命相星座的網站，在國內甚至這些網站多排名在前三十名。「聖經密碼」在美國成為暢銷書不久，中譯本在台灣已經擠進「非文學類」暢銷的冠軍。而聲稱本身是專業新聞雜誌的某周刊也專題分折縣市長候選人的星座，這個新聞周報近來還特別強調「這就是你分析事物的方式嗎？」來標榜自己專業性。張雨生車禍陷入重度昏迷，而星星王子馬上大膽預言張雨生可以逢凶化吉，結果很不幸地，張雨生於十一月十二日去世。中西術數在二十世紀末似乎成了台灣最流行事務。

就一九八五、一九九○、一九九五年三次台灣社會變遷基本調查的資料，我們針對民眾的術數和巫術行為的變遷進行研究分析。在整體變遷趨勢上，一九九○至一九九五年相對於前五年，除了看風水、牽亡和抽籤以外，其他行為都有明顯的增加趨勢；一九八五至一九九○年，則有找乩童醫病、收驚、牽亡、進香等四項未見增減而抽籤有減少的明顯跡象。很明顯地，在這前後兩個五年期間，台灣民眾的術數和巫術行為變遷的趨勢並不相同。在前一個時期，術數行為增加而巫術行為未有增減，但在後一個時期，術數行為和巫術行為都有明顯的增加趨勢。其間值得注意的是找乩童醫病和收驚兩項，在後一時期有顯著增加的跡象，而看風水卻略微減少了一點點。似乎民眾的理性態度已不足以因應社會變遷所造成的壓力和問題，政經狀況所釀成的不確定感也擴散到社會各層面，相對的術數乃至巫術就流行了起來。

術數和巫術的流行其實是有很深厚的傳統基礎。根據調查研究，台灣民眾對「神鬼觀念」、「靈魂與前世」、「前世緣份」以及對各種術數本身都有普遍的信念。也就是大多數民眾，少則五成多則七成多相信與靈異和術數有關的說法。例如有百分之五十一的民眾相信靈魂會投胎轉世，百分之五十二的認為做總統要有天命。有七成的相信緣份是上輩子甚至是幾世前就決定的，有百分之六十五的相信住宅方位會影響家宅平安。

根據進一步的統計分析，我們發現理性確實可有效地抑制人們術數和巫術的行為乃至有關的信仰，但這種抑制效果雖顯著但並不是非常有力，從教育和職業的作用，可以證實這一點。即教育程度愈高在許多術數和巫術行為和相關信仰上就愈弱，而專門技術人員和軍警這兩種理性較強的職業也對術數和巫術行為及相關理念有抑制的情形。相對地，不確定感卻在顯著地強化術數和巫術行為的發生以及相關信念的堅持，職業上的差異，如行政主管人員和買賣工作人員術數行為發生的機率就顯著地高於其他職業，正說明其高度不確定感的存在。宗教信仰和宗教態度是支撐個人術數乃至巫術行為的重要力量。艮間信仰由於本身巫術及功能性格，促成了民間信仰者最仰賴術數和巫術行為及相關價值和信念。純正的佛教徒少有巫術行為，但也免不了受到玄奧術數的影響。

施寄青和陳燁兩位寫了一系列關於破解算命迷信的書，施寄青甚至很努力地把破解算命當作是社會運動在推展，實際成效如何似尚未能有具體的評估，但是我們從各種媒體，包括電腦網路，依舊充斥各種算命的訊息，恐怕真正的效果並不是很大。為什麼會這樣？施寄青可以說是為社會上理性主義注入了新的知識力量，然而當前社會大眾的深層意識長期被傳統的有關靈和術數信仰宰制和育化，再遭逢社會激烈變遷理性適應並不能為許多人解決問題，而各種有效的傳播媒體又為講求商機的媒體經營者和眾多識見淺薄但影響力極大的媒體明星所掌控，各種新舊和中外術數乃鋪天蓋地且又無孔不入地侵入社會大眾的日常生活當中。

學術界，尤其是科學界，在這樣術數流行幾乎淹沒理性的社會裡，必須有所堅持，也有所不為，本諸專業研究的理性與倫理，對社會靈異歪風發揮積極抑制的作用。(本文摘自中研院、國科會與聯合報合辦「宗教、靈異、科學與社會」學術研討會論文「術數流行與社會變遷」)
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